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センターからのお知らせ ①

山口県地球温暖化防止活動推進センター情報誌   Vol.２4(2022年９月) 

➤ 推進員全体研修会・家庭におけるストップ温暖化診断診断員研修会について

2022 年 8月 26日(金)に KDDI維新ホールにて 2年ぶりに推進員全体研修会を開催しました。 

最初に㈱スマートコントラクト・イニシアティブ代表取締役の三村寛先生から、「SDGs の世界観と気

候変動対策」と題してご講演をいただきました。SDGs の 17の目標と 169のターゲットを個別に考えて

しまいがちですが、全ての目標は相互に繋がりあっており、目標達成のためには自分以外の存在を思い

やり、自分事としてひとつずつ行動に移せるかどうかが大事だという事を 

お話しいただきました。 

次に山口県及び山口県センターから今年度の事業説明がありました。 

午後からの診断員研修会では推進員が診断員として活動するための診断 

目的や診断内容を理解した後、実際に診断例を元にコメントを作成し、 

グループで意見交換を行いました。 

➤ おうちの電気を見える化！～ぶちエコ IoTチャレンジ Life～について（新事業）

スマートフォン・タブレットとスマートメーターを使用して家庭の電力状況をリアルタイムに「見える

化」する電力モニタリングシステム（Nature Remo E lite）を県内のご家庭に 1か月間無料で貸出しを行

い、電力使用量の把握や省エネ行動にチャレンジするとともに、省エネ行動をする前とした後で電力使用

量にどれだけの差がでるのかモニタリングを行います。詳細は山口県センターHPをご覧ください。 

【募集期間】令和 4年 9月 1日（木）～令和 4年 9月 30日（金）※定員に達し次第終了いたします

応募条件を確認

＆お申込み

機器と書類を
お届け

チャレンジ期間
機器などの

返却

結果を元に

節電の継続を！

応募条件を確認の上 

山口県センターHP より 

お申し込みください 

届いた機器と設定説

明書を確認し事前準

備 

設定完了後、日々の電

力使用量を「記録表」に

記入しながらチャレン

機器、記録表、 

アンケートの返却

チャレンジ結果を元に

ご自身のペースで 

省エネ行動の継続を！！ 

Ｓ Ｔ Ｅ Ｐ 

育てて食べよう  地産地消 

野菜の種をプレゼントします。 

地産地消の活動を通して、環境にやさしい

生産・消費活動に貢献できます。この機会に家

庭菜園にチャレンジしてみてください。 

yuiko
スタンプ
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➤ やってみようゼロカーボンアクションクイズの紹介（新教材）              

ゼロカーボンアクションを取り入れる事で、日々の暮らしの中で 

二酸化炭素（CO₂）がどのくらい削減できるかを学ぶことができるクイズを 

作成しました。 

ご応募いただいた方々の中から、先着 500名様に、クールチョイスポス 

トカードと野菜の種をプレゼントいたします。山口県センターHP 

（https://www.yobou.or.jp/ycccashiroumanabou/）からもご覧いただけ 

ます。 

また、イベントや講座等での配布も行っておりますので、必要枚数を 

山口県センターまでご連絡ください。配布する場合は送付用の返信用封 

筒も一緒にお渡しします。【A3 サイズ、白黒、片面、500枚】 

➤ 中小企業向け脱炭素セミナーの実施について                      

県内に事業場を有する中小企業の皆さまを対象に地域性や業種に合わせた総合的な省エネや節電など

に関する取組をご提案し、経営の合理化をサポートするためのセミナーを開催しました。 
実施日：6 月 27 日（月）講師：システム計装（株） 

場所：KDDI 維新ホール 参加企業数：15 社 
実施日：7 月 15 日（金）講師： （一社）エネルギーマネジメント協会  
場所：KDDI 維新ホール 参加企業数：13 社 

➤ 中小企業向け省エネ診断について                           

 県内に事業場を有する中小企業の皆さまを対象に、省エネの専門家と連携し設備の運用改善や省エネ

設備への更新について無料でアドバイスを行う、事業所向けの省エネ診断を実施しました。 

 好評につき、今年度の申込受付は終了となりました。 

また、省エネ診断を受診した事業者は、省・創・蓄エネ設備を導入する際の低利融資を受けることが 

可能です。詳細については山口県環境政策課 HPをご覧ください。

（https://www.pref.yamaguchi.lg.jp/site/buchieco/20669.html） 

センターからのお知らせ ② 

 

 

➤ 住宅展示場での ZEH 普及開発イベント（新事業）                          

 ZEHなどの低炭素型の住宅普及のため 8月に山口、周南、下松の 

住宅展示場で『ソーラーエコハウス』をつくる親子向けの 

ワークショップを実施しました。推進員の方にもご協力をいただき 
多くの親子連れの方に参加していただきました 
9 月 17 日（下関）18 日（宇部）19 日（岩国）の展示場でも開催します。 
 ぜひとも、お子様とご一緒に遊びに来てください。 
 
 

➤ やまぐち ZEH宿泊体験者募集中（新事業）                       

ZEH の良さを知っていただくために、ZEH 基準の断熱性能を備えた高断熱住宅での宿泊体験を 

実施しています。実際に ZEH住宅に宿泊していただくことで、「夏は涼しく」、「冬は暖かい」 

快適な生活を体感いただけます。住宅の新築や購入及び建て替え等を検討している方はぜひ 

体感してみてください。詳しい応募条件などについては、QR コードからご覧ください。 

 

https://www.yobou.or.jp/ycccashiroumanabou/
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「再生可能エネルギー」とは太陽光・風力・地熱・中小水力・バイオマスといった、自然由来で二酸化炭素 

（CO₂）を排出せずに活用できるエネルギーのことで、今後の脱炭素社会・カーボンニュートラルの実現に向け

て、再生可能エネルギーの使用導入が広がり始めています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

主な導入方法は、電力を自分で選択する「電力切り替え」の方法と屋根などを利用しソーラーパネルなどの「発

電施設を設置」する方法などがあります。 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

はじめよう！再生可能エネルギー ～ 私たちが今できることから ～ 

 

再エネ電気プラン 

 

 
 

小売電気事業者が提供

する再エネ電気プランを

選び、再エネ由来の電気

に切り替えられます。 

電力の切り替え 
 

再生可能エネルギー由来の電力を 

手軽に使うことができます。 

少しの工夫でお得にもなります。 

発電施設を設置 
 

太陽光などの発電施設の設置も 

初期投資 0円で始められます。 

再エネの共同購入 

 

 
 

家庭や個人事業の方が

共同で電力を購入し、お

得な電気代で利用でき

るものです。 

屋根置き太陽光発電 

 

 
 

屋根に太陽光パネルを

取り付け、太陽光を電力

に変換し家庭で利用で

きます。 

0 円ソーラー 

 

 
 

事業者が初期費用を負

担して住宅に太陽光発

電設備を設置することで

す。 

太陽光 
風力 

地熱 

水力 

バイオマス 

多くの小売り電気事業者が太陽光発電などの再生可能エネルギーを電源としたプランを用意しています。 
再生可能エネルギー割合が 100％のプランであれば、CO2 排出量実質ゼロの電気となります。 
※再エネプランには 100％以外にも様々な割合のものがあります。 

【再エネ電気プランのメリットは？】 

 → 発電設備を設置しなくとも契約を切り替えるだけで再エネが利用できる。 

 → CO2 排出量が実質ゼロ。 

 → 各社メニューにより料金は切り替え前と同等程度のものもある。 

 → 電気自動車などを購入する場合、再エネ 100％電気の契約を条件に環境省から補助金が受けられる。 

※電力会社が倒産しても電気の供給義務は送配電会社にあるので電気が止められる事はありません。災害復旧で不利になる事もありません。 

再エネの導入方法の一部を紹介いたします 

再エネ電気プラン 屋根置き太陽光発電 再エネの共同購入 0 円ソーラー 

再エネ電気プラン 
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（出展：環境省「再エネスタート」https://ondankataisaku.env.go.jp/re-start/） 

再生可能エネルギーには、温室効果ガスを排出しない、エネルギー源が枯渇しない、日本のエネルギー自給

率を向上させるなどのメリットがあります。しかしながら、発電量が不安定、気候の影響を受けやすい、発電

コストが割高などのデメリットもあります。色々な再エネプラン・導入方法を見比べて自分に合った再生可能

エネルギーの導入を検討してみてください。 

 

 
発行：山口県地球温暖化防止活動推進センター 

（公益財団法人山口県予防保健協会内） 

〒753-0814 山口市吉敷下東三丁目１－１ 

TEL：083-933-0008 ﾀﾞｲﾔﾙｲﾝ「７」 FAX：083-923-5567  

URL：http://www.yobou.or.jp/ycccahome  

 

編集後記 
9 月になり朝晩は涼しくなってきました！ 
甥っ子たちと一緒にトンボ狩りに出かけ、短い秋をしっか

り楽しもうと思っています。 
石川 

太陽光や風力などの「再エネ電気」を利用したいと考える個人や個人事業の方が多く集まることで購買力

が高まり、低い電気代で再エネ電気が簡単に利用できます。イギリスやオランダ、ベルギーなどで行われて

いる手法です。こうした取組が広がることで、再生可能エネルギーの利用が普及・拡大することが期待され

ます。 
【再エネの共同購入のメリットは？】 

 → 切り替えカンタン！参加登録して待つだけ。 

 → 沢山の人が集まり、沢山のモノを買える力を高めることで、参加者が多く集まるほどお得に。 

 → 温室効果ガスを排出しない再エネ電気を選べる。 

 屋根に太陽光パネルを取り付け、太陽光を直流電力に、パワーコンディショナで直流電力を交流電力に

変換し、家庭で利用できるようにします。太陽光の発電量がご家庭の使用電力量を上回ると、余った電力

を電力会社に売電することができます。（太陽光発電の固定価格買取制度※固定価格での買取期間は 10 年間と定めら

れております。） 

【屋根置き太陽光発電のメリットは？】 

 → 太陽光発電はクリーンで枯渇しない、再生可能エネルギー。 

 → 電気代の節約になる。 

 → 災害による停電時にも利用可能。 

 → 新築だけでなく既存の住宅にも設置できる。 

   

発電した電力を住宅所有者等に販売することで初期費用を回収するので、住宅所有者は初期費用 0 円で

太陽光発電を設置できます。設置後、一定期間（概ね 10 年間）は、発電された電気のうち使用した分の電

気料金の支払いが必要ですが、一定期間経過後は、設備が住宅所有者に無償譲渡されます。 
※「リース」の場合は、設置後、一定期間（概ね 10 年）は使用料の支払いが必要になります。 

※事業者によって契約内容は異なります。 

【0 円ソーラーのメリットは？】 

 → 住宅所有者は 0 円で太陽光発電設備が設置可能。維持管理は事業者が行うため、手間がかからない 

 → 事業者が初期費用を回収後（概ね 10 年後）は、設備が住宅所有者に無償譲渡 

 → 自然災害により停電が起きた場合でも昼間の電気が確保。蓄電池があれば夜間でも利用可能。 

再エネの共同購入 

屋根置き太陽光発電 

0 円ソーラー 

 

https://ondankataisaku.env.go.jp/re-start/

